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                ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာ (Venn Digram )  
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၁။                          

        င         ၊  င         င ၊ စ င          ၊ တေောင်           စ ၊ ေလသာကုန်ဵ 

            ထ      ထ                  င            ။ ေကျေဵရွာ၏ ေ မာက်ဘက် 

တွင် ယာေ မ၊ လယ်ေ မမျောဵ၊           င  ထန်ဵနှစ်ပင်ေကျေဵရွာ၊ ေတာငဘ်က်တွငက်ိုင်ဵ လုပ်စာ 

ေ မမျောဵနှင်ဴ အေနာက်ဘက်တွင် တေောင်ေကျေဵရွာအပု်စုနှငဴ် နယ်နိမိတ်ထိစပ်လျှက်ရိှပါသေ်။ 

ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာသေ်         ဆ            င    င      င           ။         

  င  ဆ                                        င                    င   င        င  

  င    င      င           ။  

 

၂။                                 

ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ ရာသီဥတုမှာပူ ပင်ဵေ ြောက်ေသွ့ ေသာ ရာသီဥတု ဖစ်ပါသေ်။      

 မန်မာ   င င        င    င              င       င                  စ        ။          

  င        င    င               ။       င       စ        င   က ု   ၊      နှငဴ် တမာပင် 

ကကီဵမျောဵ သဘာဝအေလျောက်ေပါက်ေရာက်လျေက်ရိှပါသေ်။  

၃။                                          

ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာတွင ် ေကျေဵရွာတွင်ဵဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အဖွဲ့အစေ်ဵမျောဵ လေ်ဵဖွဲ့စေ်ဵ 

ထာဵပါသေ်။ ေကျေဵရွာရိှဖွဲ့စေ်ဵထာဵေသာအဖဲွ့အစေ်ဵ မျောဵမှ ရပ်ကွက်အုပ်ြေျေုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ လူမှုကူေီ 

ေရဵအဖွဲ့ ၊ ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အကူ ပုအဖွဲ့၊ အရန်မီဵသက်အဖွဲ့၊ အမျေ ို ဵသမီဵဝတ်အသင်ဵအဖဲွ့၊ 

ေေါပကအဖွဲ့နှင်ဴ ေကျေဵရွာစွန့်ပစ်အမှိုက်မျောဵသန့်ရှင်ဵေရဵအဖဲွ့တို္ဓရိှကကပါသေ်။ ၎င်ဵအဖွဲ့မျောဵေပါင်ဵ စပ် 

ေိှနှိုင်ဵ ေဆာင်ရွက်၍ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳြေန့်ြေွဲမှုမျောဵ ေဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသေ်။     

     င                                 စ           ဆ င                                 

             /               င              စ           ။                    

    င              စ           ၊  စ  စ              င   ဆ င       င  ၊     င     င  

          င   စ        င                 စ                   င   ဆ င            ။ 

၄ ။                                     

 ( )                   ။   ။  ေလသာကုန်ဵ         င အဓိကဝင်ေငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ဖစ်ကကဖပီဵ ပဲအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ၊  ေ ပာင်ဵ၊ နှမ်ဵ၊ဝါ၊ ငရုပတ်ို္ဓကိုစိုက်ပျေ ို ဵဖပီဵ ဝငေ်ငွ 



     

 

၆ 

 

အသငဴ်အတငဴ်ရရိှပါသေ်။လယ်/ယာေ မမျောဵ၏ ေ မဆီလွှာမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာေကာင်ဵမွန်ပါသေ်။ 

ထွန်ယက်စိုက်ပျေ ို ဵရန် နွာဵမျောဵကို အမျောဵအာဵ ဖင ်အသုဳဵ ပုကကပါသေ်။ 

 (ခ)ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ။ ။လယ်ယာေ မမျောဵ အဓိကစိုက်ပျေ ို ဵ လုပ်ကိုင်ေဆာငရ်ွက်ကက 

သ ဖငဴ် နွာဵမျောဵကိုအဓိကေမွဵ မူကကပါသေ်။ ဝက်၊ ကကက်မျောဵကိုအ ြောဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵအ ဖစ် 

အနေ်ဵအကျေဉ်ဵမျှသာ ေမွဵ မူကကပါသေ်။ တိရိစ္ဆာန်မျောဵတွငန်ှစ်စဉ်ကကေရာက်ေသာေရာေါမျောဵ 

ကိုကာကွယ်နိုငရ်န် နေ်ဵ ပောနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵမရရိှေသာေကကာငဴ် ေမွဵ မူေရဵကိုစီဵပွာဵ ဖစ် 

ေမွဵ မူေလဴမရိှကကပါ။ 

 (ဂ)စိုက်ပျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွေရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ။  ။စိုက် ပျေ ို ဵ ေမွဵ  မူ 

ေရဵမဟုတ်ေသာ အ ြောဵဝငေ်ငွရအေန ဖငဴ် ေဆာက်လပု်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ၊ အပ်ြေျေုပ် 

လုပ်ငန်ဵ၊ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵလုပ်ငန်ဵ၊ အစိုဵရဝန်ထမ်ဵ၊ ေဆာက်လပု်ေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ကာဵေရာင်ဵ  

ဝယ်ေရဵ လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ  ပေ်သူ္ဓဝန်ေဆာငမ်ှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ အနေ်ဵငယ်သာရိှပါသေ်။ 

 (ဃ)ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေ ကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ု။  ။ေကျေဵရွာမ ှ ေတာင်သူမျောဵသေ် မန်မာဴ 

လယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ စိုက်ပျေ ို ဵစရိတ်  ေြေျေဵေငမွျောဵေြေျေဵယူရရိှနိုငေ်သာ်လေ်ဵ လုေဳလာက်ေအာင် 

မရရှိပါ။ ေငေွကကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအေန ဖငဴ်သမဝါယမအသင်ဵမှ ေြေျေဵေငွမျောဵ ရရိှပါသေ်။ 

၅။အေဆာက်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မုမျောဵ 

 (က)ေကျေဵလက်ပို့ေဆာင်ေရဵ။ ။ မင်ဵဘူဵ-ဆိပ် ဖူလမ်ဵမကကီဵမှာေကျေဵရွာ၏ေတာငဘ်က် 

တွင် ကပ်လျေက်တေ်ရိှ၍ ေကျေဵရွာ ပေ်သူမျောဵသွာဵလာေရဵနှငဴ် ထွက်ကုန်ပစ္စေ်ဵမျောဵ ေရာင်ဵြေျေေရဵ 

အတွက် ဆိုင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေထာ်လာေျေမီျောဵကိုအသဳုဵ ပုသွာဵလာရပါသေ်။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ ရှိလမ်ဵ မျောဵ 

မှာ ထိန်ဵသမိ်ဵမှုအာဵနေ်ဵေသာေကကာငဴ် မိုဵရာသီတွင် မိုဵေရတိုက်စာဵ ြေင်ဵ၊ ေရဝပ ်ြေင်ဵ မျောဵေကကာငဴ် 

လမ်ဵ မျောဵမှာလေ်ဵ ကျေဉ်ဵေ မာင်ဵလာဖပီဵ သွာဵလာရန်ြေက်ြေဲပါသေ်။ 

 (ခ)ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရ။ ။ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျေဵရွာသေ် မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵ နှငဴ် နီဵကပ်ေသာ 

ေကကာငဴ် လျှပ်စစ်မီဵရရိှေသာ်လေ်ဵေကျေဵရွာရိှ  ပေ်သူအမျောဵစုမှာ မီတာမယူနိုငေ်သဵပါ။ ေကျေဵရွာတွင် 

ဆိုလာနှငဴ်ဘက်ထရီအုိဵမျောဵအသုဳဵ ပုလျှက်ရိှပါသေ်။ 

    (ဂ)  သတင်ဵ နှင်ဴဆက်သွေယ်ေရဵ။  ။တီဗွ၊ီ ေရဒီယုိ၊ စေလာင်ဵ မျောဵရှိသေ်ဴအတွက် သတင်ဵ  

မျောဵ လက်လှမ်ဵမီမှုရိှပါသေ်။ မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာလေ်ဵေကာင်ဵ မွန်ပါသေ်။ 



     

 

၇ 

 

၆။ ပညာေရဵ 

 ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာတွင ် မူလတန်ဵေကျောင်ဵ သာရိှဖပီဵ စာသငြ်ေုဳနှငဴ်ပရိေဘာေပစ္စေ်ဵမျောဵ 

လုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ KG ေဆာငမ်ျောဵအာဵေကျေဵရွာမှ ကိုယ်ထူကိုယ်ထ ေဆာငရွ်က်ထာဵပါသေ်။ 

၇။  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအေန ဖငဴ် တေောငတ်ိုက်နယ်ေဆဵရုဳဵနှငဴ် ေကျေဵလက်ေဆဵ 

ေပဵြေန်ဵ မျောဵရှိသ ဖငဴ်ေရာေါ ဖစ်ပွာဵမှုနှုန်ဵနေ်ဵပါဵပါသေ်။ လက်ရိှေရသုဳဵစွဲမှုမာှ အဝစီိတွင်ဵ ၊ တုဳကင် 

တွင်ဵမျောဵကို ေကျေဵရွာ ပေ်သူမျောဵသဳုဵစွဲလျှက်ရိှပါသေ်။ ေရအသဳုဵ ပုမှုတွင ် ေရအရေ်အေသွဵစမ်ဵ 

သပ်စစ်ေဆဵမှုရိှပါသေ်။  ကူဵစက်ေရာေါနှငဴ်ကာလဝမ်ဵေရာေါမျောဵ ဖစ်ပွာဵမှုမရိှပါ။ ကျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာနမှ ေကျေဵရွာသို္ဓလာေရာက်၍ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာကွယ်ေဆဵနှငဴ် အသက်တစ်နှစ်ေအာက်ကေလဵ 

မျောဵအာဵ ပုဳမှန်ကာကွယ်ေဆဵမျောဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵ ေပဵလျေက်ရိှပါသေ်။ ပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵ 

သန့်ရှင်ဵ ေရဵ အေန ဖငဴ် အမှိုက်မျောဵအာဵ တစ်ပတ်တစ်ကကိမ် အမှိုက်ကျေင်ဵတွင်စွန့်ပစ်ကကပါသေ်။ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 (က) ရာသီဥတုေဖာက် ပန်မှုေကကာငဴ် မိုဵေြေါင ်ြေင်ဵ ကိုကကုဳေတွ့ ြေဳစာဵေနရ ြေင်ဵေကကာငဴ် 

ေတာငသ်ူမျောဵ၏ စိုက်ြေင်ဵ မျောဵ ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵ ြေင်ဵ ၊ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵစရိတ် ကကီဵ မငဴ် ြေင်ဵ တို္ဓကို ြေဳစာဵ 

ေနရပါသေ်။  

၉။ ကျောဵ/မ ေရဵရာ 

 ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာတွင ် အမိ်ေထာငစ်ု   (၂၀၅) စုရှိဖပီဵ ၊      လူဦဵေရဵမှာကျောဵ(၄၁၆) 

ေယာက်၊ မ(၄၃၈)ေယာက်၊ စုစုေပါင်ဵ (၈၅၄)ေယာက်ရိှပါသေ်။ ကျောဵ/မ အလုိက်လုပ်အာဵကွာ ြောဵ 

ြေျေက်မျောဵရှိပါသေ်။ အုပ်ြေျေုပ်ေရဵကဏ္ဍနှငဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵနှငဴ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵလေ်ဵ ပူဵေပါင်ဵေဆာငရ်ွက်မှုရိှပါသေ်။ ကေလဵသူယ်မျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ 

အကကမ်ဵဖက်မှုမရိှပါ။ 

၁၀ ။                                           

            စ      ဆ င           ဆ     စ                        င                   

    ၊                            ထ       င   ဆ င       င    င       ထ           ။ 

  စ     စ               ဇ     င       ထ       ။ 

 



     

 

                                                                   

                                                  

 

   
                       ၂၀ ၂၀-၂၀ ၂ ၁ ၂၀ ၂၁-၂၀ ၂ ၂ ၂၀ ၂ ၂-၂၀ ၂၃ ၂၀ ၂၃-၂၀ ၂၄ ၂၀ ၂၄-၂၀ ၂ ၅ 

၁                       စ  င    င   ၁ √ 
        

၂      င                င    င  ။ ၂ 
  

√ 
      

၃ စ                            င  ။ ၃ 
    

√   

  

၄             ဆ               င  ။ ၄ 
      

√ 
  

၅         ဆ               င  ။ ၅ 
        

√ 



     

 

                       ဆ      ( ၁ ) 

                                                                               

 

                                                                

၁      င           င    င  ၈ စ      င  ၀၇၅၉၀၃ ၄၅      ၀၉-၂၅၆၄၀၇၁၄၂  င ထ    

၂        စ               ၉  စ     င  ၁၂၇၂၈၈ ၃၉    င          ၀၉-၉၇၇၂၇၁၀၈၄  င ထ    

၃    င      ထ          င      ၈ စ      င  ၀၉၄၇၇၇ ၃၇            ၀၉-၄၀၁၅၆၆၇၇၄   

၄           င     င    င  ၈ စ      င  ၁၂၄၅၇၃ ၃၈ စ  င     င  ၀၉-၇၇၇၇၂၄၉၂၀   

၅             င      င  စ    ၈ စ      င  ၁၄၄၀၉၀ ၃၂       င     င ထ    

၆     င               င  ၈ စ      င  ၀၀၈၄၄၅ ၅၁       င      

၇                      ဆ င  ၈ စ      င  ၀၇၆၀၂၆ ၄၅       င  ၀၉-၂၆၀၅၁၆၀၆၉   

၈      င                င         ၈ စ      င  ၁၄၄၁၂၅ ၃၁       င  ၀၉-၄၅၆၇၅၃၀၃၉   

၉       င     စ      င  ၈ စ      င  ၁၇၇၂၄၁ ၅၃       င      

၁၀    င   င  စ            င   ၈ စ      င  ၁၄၄၁၄၈ ၄၂       င  ၀၉-၂၆၀၄၅၆၄၉၅   

၁၁     င  င    င        င  ၈ စ      င  ၁၂၄၅၇၅ ၄၇       င  ၀၉-၂၅၉၆၁၂၁၂၇   

 



     

 

     ဆ      ( ၃ ) 

                                                                        

                                       

     ဿ                      က                            
               

      ါ်  
                                                          

၁            င        

  င         င   

 င            င  ။

  စ               စ        င  

                 င  ။

      ၊              

                 

     င  ။

       င          င  ။

      စ         င        

ဆ             င  ။

   ဆ  င         စ         င  

       ဆ   ဆ င       င  ၊ 

     /        င   

      င   ဆ င       င  ။

                

      စ   င    င      ။

၂         ဆ         

   င              င  ။

             စ     င  ၊

          င  ွှ            င   

              င  ။

          င                  

 စ            င  ။

       င          င  ။

                င  ။

   ဆ  င            င  

      င   ဆ င        ။

     /         င        င   

 ဆ င         ။

     င          

      င    င  ။

၃ စ                      

း

         င  

     /         စ      င  စ  

        င  ။

စ                      

          စ            င  ။

       င          င  ။    ဆ  င            င  

      င   ဆ င        ။

     /         င        င   

 ဆ င         ။

စ                       

      င  ။

၄                    

            င  ။

    စ           စ   င  ။                    

           

            င   င  ။

   ဂ         င  ။   ထ             င          

  စ         င       ဆ   

 ဆ င       င  ။

            ဆ      

          င  ။

၅         ဆ      

           င  ။

    င                    

   င  ၊။

                ထ    င 

    င   င  ။

       င            င  ။    ဆ  င         စ         င  

      ဆ   ဆ င       င  ။

        ဆ          

      င  ။



     

 

     ဆ        ၄   

      (၁)                   

                   (    )           က         (Project profile) 

ေကျေဵရွာ                                       - ေလသာကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                               - တေောင် 

ဖမို့နယ်                                       - စလင်ဵ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ /  ပေ်နယ်            - မေကွဵ 

စီမဳြေျေက်အမေ် - ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵ ကွန်ကရစ်ြေင်ဵ ြေင်ဵလုပ်ငန်ဵ၊ 

စီမဳြေျေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ေကကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ် ပြေျေက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေ ြေအေန 

                            ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသေ် မုိဵရာသီတွင်ဗွက်မျောဵ ဖစ်ေပ္ဒေန၍ လမ်ဵပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵမေကာင်ဵမွန် ြေင်ဵ၊ ေကျေဵရွာတွင်ဵလူမှုေရဵ၊  စီဵပွာဵေရဵ၊  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပောေရဵ 

အတွက်သွာဵလာရြေက်ြဲေ ြေင်ဵနှင်ဴ သာေရဵနာေရဵသွာဵလာရြေက်ြဲေ ြေင်ဵတုိ္ဓေကကာင်ဴ ဖစ်ပါသေ်။ 

စီမဳြေျေက်၏ရေ်ရွယ်ြေျေက် (လက်ရိှအေ ြေအေနအာဵ  ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသေ်ဴ 

ဆန္ဒေဖာ် ပရန်) 

          ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလမ်ဵမျောဵ အဆင်ဴ မှင်ဴတင် ြေင်ဵ ဖင်ဴ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵလမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ မွန်လာမေ် ဖစ်ပါသေ်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလာဒ် (လက်ငင်ဵ ရေ်ရွယ်ြေျေက်ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရှိလာမေဴ်အကျေ ို ဵ 

ေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

            လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵ မွန်လာပါက ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ အာဵလုဳဵ အဆင်ေ ပ 

ေြေျောေမွ့စွာ ြေရီဵသွာဵလာနိုငမ်ေ် ဖစ်ပါသေ်။ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ကုန်ေရာင်ဵ ကုန်ဝယ်သာဵ 

မျောဵအတွက် လေ်ဵမျောဵစွာအကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵရရိှပါမေ်။ ေကျေဵရွာရိှကုန်ထုတ်ပစ္စေ်ဵမျောဵလေ်ဵ 

အဆင်ေ ပေြေျော ေမွ့စွာေရာင်ဵ ြေျေနိုငမ်ေ် ဖစ်ပါသေ်။ 

စီမဳြေျေက်ဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်ေဖာ် ပ ြေင်ဵ (ဘာလုပ်မေ်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမေ်) 

             ကွန်ကရစ်လမ်ဵအရှေ်    ၇၀၀ေပ၊  ၁၂ေပအကျေယ်၊   ၆လက်မထုြေင်ဵ ြေင်ဵလုပ်ငန်ဵ  

ေဆာင်ရွက်  ြေင်ဵ ဖစ်ပါသေ်။ 

ကုန်ကျေစရိတ်ထေ်ဴဝင်မှု 

ြေန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထေ်ဴဝင်မေ်ဴအစီအစဉ် 



     

 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/(ေငွသာဵ) 

 ၄၉၇၂၉၀၀ (ေငွသာဵ) 

  (ပစ္စေ်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 

 ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျေဵရွာ 

 ေကျေဵရွာ 

 

စီမဳချေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵ နှငဴ်အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်ထေ်ေဖာ်မေ်ဴအဖဲွ့အစေ်ဵ(မျောဵ) 

         ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနတို္ဓမှ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵမေ် 

 ဖစ်ပါ သေ်။ 

(၂) စီမဳြေျေက်စတငမ်ေ်ဴအြေျေနိ်ြေန့်မှန်ဵ၂၀၂၁ြေုနှစ်၊ ေဖေဖ္ဒဝါရီလ 

(၃) စီမဳြေျေက်ဖပီဵစီဵမေ်ဴအြေျေနိ် ၂၀၂၁ြေုနှစ်၊ မတ်လ 

(၄) ေကျေဵရွာထေဴ်ဝင်မှုရရိှေအာငေ်ဆာင်ရွက်မေ်ဴအစီအစဉ် 

ေကျေဵရွာမှပစ္စေ်ဵနှင်ဴလုပ်အာဵကို  ပေ်သူမျောဵမှ လုပ်အာဵထေဴ်ဝင်ပါမေ်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလေ်ပတ်ေရဵ၊  ပု ပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက်   အဖဲွ့အစေ်ဵဆိုင်ရာနှငဴ ်  ေငွေကကဵ 

ဆိုင်ရာ    အစီအစဉ်မျောဵ       ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ    ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ  

ဦဵေဆာင၍် ေဆာင်ရွက်မေ် ဖစ်ပါသေ်။ 

                        

အကျေို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေမခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၁၆ ၄၃၈ ၈၅၇ ၂၀ ၆၄ ၃၇ ၈၄ ၂၀၅ 

အကျေို ဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၄၁၆ ၄၃၈ ၈၅၇ ၂၀ ၆၄ ၃၇ ၈၄ ၂၀၅ 

မှတ်ြေျေက်။ေြေျောင်လေ်အဆင်ဴ−၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ− ၂၊ဆင်ဵရဲ− ၃၊အလွန်ဆင်ဵရဲ− ၄ 



     

 

      ဆ        ၅   

ပုဳစဳ(၂) 

အဆိမုပုစီမဳချေက်အေ ကာင်ဵ အရာမျောဵဆန်ဵစစ်ချေက် 

စီမဳချေက်အမည် -ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵအာဵကွန်ကရစ်ြေင်ဵ ြေင်ဵ 

ေကျေဵရွာ -ေလသာကုန်ဵ  မမို့နယ်  -စလင်ဵ   မပည်နယ်/တိုင်ဵ -မေကွဵ 

(က) အကျေ ို ဵသက်ေရာက်မုဆိုငရ်ာ 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

လူအမျောဵကိုအကျေ ို ဵ ပုသလာဵ √   

ဆင်ဵရဲသာဵမျောဵအကျေ ို ဵြေဳစာဵရသလာဵ √   

စီမဳကိန်ဵရေ်မှန်ဵြေျေက်ေရာက်ရိှနိုင်သလာဵ √   

သဳုဵသပ်ေတွေ့ရှိချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမကကီဵ        ကွန်ကရစ်ြေင်ဵ ြေင်လုပ်ငန်ဵ၊      ေဆာငရွ်က် ြေင်ဵ ေကကာငဴ ်ေကျေဵရွာသူ/ 

သာဵမျောဵ၊ ရာသီမေရွဵ သွာဵလာေရဵ အဆင်ေ ပပါသေ်။        ေကျေဵရွာမ ှကိုယ်တိုငေ်ဆာင်ရွက်ရသေ်ဴ 

အတွက်လုပ်ငန်ဵအေတွ့အကကုဳမျောဵ ရရိှပါသေ်။ 

(ခ) ဘဏ္ဍာေရဵဆိုင်ရာစဳနုန်ဵ 

 ဟုတ ် မ 

ဟု

တ် 

မ

သိ 

အဆိ ုပုရဳပုေဳငပွမာဏသေ်လုပ်ငန်ဵအတွက်သင်ဴေတာ်သေ်ဴပမာဏ ဖစ်သလာဵ √   

ဘတ်ေျေက်တွင်ေဖ္ဒ ပထာဵေသာအသဳုဵစရိတ်အမျေ ို ဵအစာဵမျောဵသေ်လုပ်ငန်ဵနှင်ဆဴီ 

ေလျော်ရဲ့လာဵ 

√   

တစ်ယနူစ်တန်ဖိုဵေဖ္ဒ ပထာဵသလာဵ √   

ကျောဵ/မလပု်အာဵြေတန်ဵတူသတ်မှတ်ထာဵသလာဵ √   

အသုဳဵစရိတ်အေကကာင်ဵအရာတစ်ြေုြေျေင်ဵ ၏တစ်ယူနစ်တန်ဖိုဵသေ်လက်ရိှေပါက် 

ေဈဵနှငဴ်ကိကု်ေီသလာဵ 

√   



     

 

သဳုဵသပ်ေတွေ့ရှိချေက်မျောဵ 

အဆိ ုပုရန်ပုဳေငမွှာ ေဒသအသဳုဵစရိတ်၊ ေဒသလုပ်အာဵြေမျောဵနှငဴ် ကိုက်ေီမှုရိှဖပီဵ ေဒသန္တရအေ ြေ 

အေနေပ္ဒမူတေ်၍ လုပ်ငန်ဵအတွက် သငဴ်ေတာ်သေ်ဟု သုဳဵသပ်ေတွ့ရှိရပါသေ်။ 

  

(ဂ) နည်ဵ ပညာဆိုင်ရာ 

 ရိှ မရိှ မသိ 

နေ်ဵ ပောဆိုင်ရာအရ ဖစ်နိုင်ေ ြေရိှရဲ့လာဵ √   

ဤလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရန်ေကျေဵရွာလူထုတွင်အေတွ့အကကုဳရိှရဲ့လာဵ √   

လုပ်ငန်ဵလုပေ်ဆာင်ရန်အတွက်လူ္ဓအရင်ဵ အ မစ်နှင်ပဴစ္စေ်ဵရရန်လွယ်ကူမှုရိှရဲ့လာဵ √   

 ပု ပင်ထိန်ဵသမိ်ဵေရဵနှငဴ်လုပ်ငန်ဵလေ်ပတ်ေရဵအစီအစဉ်ရိှရဲ့လာဵ √   

ေနာက်ဆက်တွေဲ 

သဳုဵသပ်ေတွေ့ရှိချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာမ ှ ေကျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵကွန်ဵကရစ်ြေင ်ြေင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန် အေတွ့အကကုဳမျောဵ   

ကို ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှနေ်ဵ ပောကူေီသေ်ဴအတွက် နေ်ဵပောအြေက်အြေဲမရိှပါ။ ေကျေဵရွာမှ 

နှစ်စဉ် ပု ပင်ထိန်ဵသမိ်ဵ ြေင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ ဥစ္စဓနအဆငဴ်အလိကု်ေကာက်ြေဳ ေဆာငရွ်က်သွာဵမေ် 

 ဖစ်ပါသေ်။ 

(ဃ) လူမုေရဵဆိုင်ရာ 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

စီမဳကိန်ဵသေ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵကိုအကျေ ို ဵ ပုမေ်လာဵ √   

စီမဳကိန်ဵသေ်ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်ေသာအုပ်စုကိုအကျေ ို ဵ ပုမေ်လာဵ √   

စီမဳကိန်ဵေကကာငဴ်အစုအဖဲွ့တစ်ြေုြေုကိုထြိေိုက်မေ်လာဵ    

  √  

သဳုဵသပ်ေတွေ့ရှိချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵ  ကွန်ကရစ်ြေင်ဵ ြေင်ဵလုပ်ငန်ဵ ဖငဴ်       ေကျေဵရွာ၏ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွယ်ေသာ 

အပု်စုမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵအလုပ်အကိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရရိှပါသေ်။ 

 



     

 

(င) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေငဆ်ိုင်ရာ 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

စီမဳကိန်ဵေကကာငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိြေိုက်မှုရှိမေ်လာဵ  √  

ထိြေိုက်နိုငမ်ှုမျောဵအတွက်ကကိုတငက်ာကွယ်ေရဵအစီအမမဳျောဵရှိရဲ့လာဵ √   

သဳုဵသပ်ေတွေ့ရှိချေက်မျောဵ 

စီမဳကိန်ဵေကကာငဴ်  သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်  မထြိေိုက်နိုငပ်ါ။ ကကိုတငက်ာကွယ်ရန်လေ်ဵ မလိုအပ်ပါ။ 

 

ဆုဳဵမဖတ်ချေက် 

ဆုဳဵ ဖတ်ြေျေက် ရှင်ဵလင်ဵေဖာ် ပြေျေက် 

 အတေ ်ပု  

  ပငဆ်င်ရန်  

 ပယ်ြေျေ  

 

                           

 ၁  

 ၂  

 ၃  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                



     

 

     ဆ        ၆   

ပုဳစဳ(၃) 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵရန်ပုေဳငွေလွှဲေမပာင်ဵ ေပဵမခင်ဵဆိုင်ရာသေဘာတူညီချေက် 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအမေ်   ေကျေဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်ကရစ်ြေင်ဵ ြေင်ဵ 

ေကျေဵရွာ    ေလသာကုန်ဵ 

ေကျေဵရွာအပု်စု    တေောင် 

ဖမို့နယ်    စလင်ဵ  

 ပေ်နယ်/တိုင်ဵေဒသကကီဵ  မေကွဵ 

ရက်စွဲ     ၂၅.၁.၂၀၂၁ 

လွှေဲ ပာင်ဵ ေပဵမေ်ဴေငပွမာဏ (ေဏန်ဵ ဖငဴ်)၁၀၀၀၀၀၀ဝိ (စာ ဖငဴ်) ကျေပ်သိန်ဵတစ်ရာတိတိ /-

ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာ၊  ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီနှင်ဴ ဖမို့နယ်သက်ဆိုငရ်ာ 

ဦဵစီဵဌာနတို္ဓသေ်ေအာက် ေဖ္ဒ ပပါအတိုင်ဵ  သေဘာတူေီ ကကပါသေ်- 

၁။ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနသေ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီဘဏ် စာရင်ဵ သို္ဓ 

ဤ သေဘာတူလက်မှတ်ေရဵထိုဵ ဖပီဵ (၂)ပတ်အတွင်ဵ အထက်တွင်ေဖ္ဒ ပထာဵေသာ ေငွပမာဏကို 

လွှေဲပဵပါမေ်။ 

၂။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵရပဳုဳေငွကို  အတေ် ပုထာဵသေဴ် အဆို ပုလုပ်ငန်ဵမှတပါဵ  အ ြောဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

မသဳုဵရ။ 

၃။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီသေ် ကိုယ်စွမ်ဵဿာဏ်စွမ်ဵရှိသမျှအာဵထုတ်၍ 

ရိုဵသာဵပွင်ဴလင်ဵ စွာ ေဆာငရွ်က်ရပါမေ်။ 

၄။ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနက ပဌာန်ဵသေဴ်    လမ်ဵ ညွှန်ြေျေက်၊  လုပ်ထုဳဵလုပ်နေ်ဵမျောဵကို လိကု်နာရ 

ပါမေ်။ 

     ဦဵစီဵမှူဵ                             ဥက္ကဌ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန        ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ



     

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမုစီဵပွောဵေရဵအေမခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူ 

အေရအတွေက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၁၆ ၂ ၁၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၉ ၂၉ ၄၈   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၆၅ ၅၀ ၁၁၅  ၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃၇ ၄၀ ၇၇   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သေ်အဴရွယ် ၂၄၉ ၂၈၈ ၅၃၇ ၃  

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂၇ ၂၈ ၅၅   

စုစုေပါင်ဵ ၄၁၃ ၄၃၇ ၈၅၀ ၃ ၁ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၂၀၅ 

 

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွေဵကင်ဵစမှအသက်(၁)နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ 

အသက်(၁)နှစ်မပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်မပည်ဴသည်မှအသက ်(၁၀) 

နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၀)နှစ်မပည်ဴသည်မှအသက်(၁၅) နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက(်၁၅)နှစ်မပညဴ်သည်မှာ အသက်(၆၅)နှစ်မမပညဴမီ်အရွယ်၊ အသက၆်၅နှစ်နှငဴ် 

အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်မပည်ဴအရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကုိဆုိလုိသည်။ 

 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူဦဵေရ၏(၆၃%)သည်အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ်မဖစ်ပါသည်။ 

စစ်တမ်ဵေကာက်ယူမု ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်အရေကျေဵရွာတွေင် အိမ်ေထာင်စု(၂၀၅)အိမ်နှင်ဴ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ 

(၈၅၃)ဦဵရိှပါသည်။ အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ ထက်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရမှာ မျောဵမပာဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



     

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 

 

(မှတ်ြေျေက်ကိေု

ေြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စိုကပ်ျေ ို ဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၇၀ ၄၀ 

   
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၂၀ ၁၅ 

   
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွေဵမမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 

 

 

    

 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  



     

 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 

 

(မှတ်ြေျေက်ကိေု

ေြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွေ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၅ 

၂၀    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၇ 

၇    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ 

၁    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅ 

၅ ၂ ၁ ၁ 
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၅၀ 

၅၀    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၁၀ ၁၀ 

   
 

 မင်ဴ   

လတ်နိမဴ် √ 



     

 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 

 

(မှတ်ြေျေက်ကိေု

ေြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

   
  

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေေချေဵ ဝနေ်ဆာင်မု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေေချေဵမခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၂ 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွေယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ)                    

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင် ဴ  လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၅ 

၅   
  

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၁၅ 

၂၀ 

 

၅ ၃ 
၂  

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ် √ 

၁၈ 
ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင်        မင်ဴ   လတ်  



     

 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 

 

(မှတ်ြေျေက်ကိေု

ေြေျောစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွေင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျောဵတွေင်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

 မင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစေုပါင်ဵ        

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။“အမခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သမူျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထည်ဴသွေင်ဵေကာက်ယူ ြေင်ဵ မ ပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မု 

(နိမ်ဴ၊လတ်၊မမငဴ်) ” ဆုိသေ်မှာေဖာ် ပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ြေတုွင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်ဵလပ်ုလုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအ ဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျောဵအတွက်အလုပ်အကိင်ုအြေွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေ ြေအေနကုိဆုိလုိပါသ

ေ်။ဥပမာ -“စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တေ်နိင်ုမှု “မမင်ဴ” 

ဆုိပါကအဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵတစ်ြေလုုပ်ကိင်ုရန်အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသေ်ဟုဆုိလုိပါသေ်။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် စပါဵ၊   ပဲ၊ နှမ်ဵစိုကပ်ျေ ို ဵကကသူမျောဵ၊ (လက်သမာဵ၊ 

ပန်ရဳဆရာမျောဵ၊ ယာဉ်ေမာင်ဵသူမျောဵ၊ ဆဳပင်အလှ ပု ပင်သမူျောဵ၊ လက်လီလက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်သမူျောဵ၊ 

 ပေ်သူ္ဓဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ပောေရဵဝန်ထမ်ဵမျောဵစသေ ်ဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵလပ်ုကိင်ုသူမျောဵရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသေ်။



     

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနုန်ဵထာဵ 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကုိင် ေရတွေက်ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၁၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵ မူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵ ြေင်ဵ၊ေမွဵ မူ ြေင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵ မစမ်ျောဵ 

ထုတ်လုပ် ြေင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၁၅၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၇၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စေ်ဵ 

မျောဵ  ပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပောရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှ ပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ေျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသေ်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွေက်မဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (တစ်နာရဝီင်ေငွေ×၈) 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသေ်အမျေ ို ဵသာဵမျောဵနှင်ဴတန်ဵတူ အလုပ်လုပ်ကိငု်နိုင် ြေင်ဵ မရိှေသာေကကာင်ဴ 

ကျောဵ-မ တန်ဵတူလုပ်အာဵြေ မရရိှေကကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသေ်။ 



     

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာေမမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မု 

ေမမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေမမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၃၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်√          ေဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ ၁၅၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်√            ေဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေမမ ၁ ေကာင်ဵ √          သငဴ်           ေဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေမမ ၈၈ ေကာင်ဵ            သငဴ်√            ေဳဴ  

ဓနေိတာေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်         ေဳဴ  

စာဵကျေက်ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ေဳဴ  

ေမမလွေတ်ေမမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ေဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၇၄  

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေမမစီမဳခန့် ခွေေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေမမလွေတ်ေမမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဲဴမပီဵအေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာငဴ်စွေန့် 

လွေတ်ထာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သည်ဴေမမနှင်ဴ နုိင်ငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေမမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာမှ အိမ်ေထာင်စုအမျောဵစုသည် လယ်ယာစုိက်ပျေ ို ဵေရဵကိုအဓိကထာဵ၍ 

အသက်ေမွဵေ ဝမ်ဵေ ကာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကုိလုပ်ကိငု် ကပါသည်။ ယာေမမ၊ ေတာင်ယာေမမမျောဵအေနမဖင်ဴ 

သဘာဝရာသီဥတုကိအုမှီမပု၍ စိုကပ်ျေ ို ဵရမခင်ဵေ ကာင်ဴ သီဵနှမထ်ွေက်နုန်ဵမှန်ကန်မုမရိှပါ။ ဝနထ်မ်ဵ၊ေစ◌ျးသည်နှငဴ် 

လက်သမာဵရန်ရဳလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိင်ုသူအနည်ဵငယ်သာရိှေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 



     

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရိှနိုင်မု 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မု 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအမခာဵတွေင်ဵထွေက်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ     

မရှိ √ 

လွယ်  ြေက် 

အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ √ 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ √ 

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ 

မရိှ √ 

လွယ်  

ြေက်အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ √ 

ေလျောဴ  တိုဵ 

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ √ 

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ √   

မရှိ  

လွယ်  ြေက် 

အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ √ 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ √ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေမမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊မမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ √  

မရှိ  

လွယ်  

ြေက်√အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ √ 

ေရ - ေမမေအာက်ေရ 

(တွေင်ဵတိမ၊်တွေင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွေင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ √   

မရှိ  

လွယ်  

ြေက်√အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ √ တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ √    သငဴ်   နေ်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ြေက် 

အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ √ 

ေလျောဴ √ တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ     

မရှိ √ 

လွယ်  ြေက် 

အသဳုဵမ ပုနိုင်ပါ √ 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေ ပာင်ဵအလဲမရှိ √ 



     

 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်အနီဵတဝုိကတ်ွေင် ေရနဳသဘာဝဓါတ်ေငွေ့မထွေက်ရိှပါ။ 

ေကျောက်သဲ,ေမမနီေကျောက်စရစ်အထွေက်နည်ဵပါသည်။နွောဵစာေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျေဵ၊သဘာဝ တိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်လည်ဵ 

နည်ပါဵပါသည်။ အပူပုိင်ဵဇုန်မဖစ်သညဴ်အတွေက် သဘာဝေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျောဵေပါက်ေရာက်မုနည်ဵပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေမပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေမပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေမမယာပုိင်ဆုိင်မု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နေ်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေမခအေန အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွေန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွောဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု ၂၀ ၆၄ ၃၇ ၈၄ 

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ အလွေန်မေမပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသမဖင်ဴ ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵထူေထာင်ေပဵပါက 

အဆင်ေမပေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵလာနုိင်ပါသည်။ 



     

 

(င)  ထိခိုက်လွေယ်မု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵမခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနုန်ဵစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွေက ်

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်မျောဵကုိေဖာ်မပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ

ာဖလဳုူမု 
၁၀ 

 

 

၂ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     =  

အစာေလျှာဴစာဵ                    =  

အေထာက်အပဴဳယူ      = ၃ 

ေချေဵယူ                       = ၈ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ၁ 

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵဝ

မ်ဵစာဖလဳုူမု 
၂၀ 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     =  

အစာေလျှာဴစာဵ                    =  

အေထာက်အပဴဳယူ      = ၅ 

ေချေဵယူ                       = ၁၀ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ၅ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလဳုမု 
၄ 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     =  

အစာေလျှာဴစာဵ                    =  

အေထာက်အပဴဳယူ      = ၄ 

ေချေဵယူ                       =  

လုပ်အာဵခကကိုယူ                =  

ရင်ဵမမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ အဓိကေချေဵယူရမခင်ဵမှာ စာဵဝတ်ေနေရဵနှငဴ် ဝင်ေငွေရအလုပ်အကုိင်မျောဵရရိှရန် 

ေချေဵယူရသညဴ်အတွေက် ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵထူေထာင်ေပဵေစလိုပါသည်။ 



     

 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် ၁ ၂ ၃ 

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မုမရိှေသာမသန်စွေမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၄ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အမခာဵေဒသသ့ုိ ကာမမငဴ်စွောသွောဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ(၃)ဦဵသာရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရ      

ပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မုအေမခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု 

(ထိခိကု်မုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွေမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေ

ာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် မမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် မမငဴ ်

၁ မမစေ်ရကကီဵမု √   √   

၂ လျှပ်တမပတ်ေရကကီဵမခင်ဵ √   √   

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ √   √   

၄ ဆူနာမ ီ √   √   

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ √   √   

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ √   √   



     

 

စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု 

(ထိခိကု်မုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွေမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေ

ာဵ) 

၇ ငလျေင် √   √   

၈ အပလူှိုင်ဵ 
 

 √ √   

၉ စိုကပ်ျေ ို ဵေမမမျောဵတွေင်ေရငဝဳင်ေရာက်မု √   √   

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
 

√  √   

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျေမု √   √   

၁၂ မုိဵေခါင်မခင်ဵ 
 

 √ √   

၁၃ ေတာမီဵေလာင်မခင်ဵ √   √   

၁၄ မမစက်မ်ဵပါဵမပိုမခင်ဵ 
 

√  √   

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမု √   √   

၁၆ ေမမမပို မခင်ဵ √   √   

 
လူေ ကာင်ဴမဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် မမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် မမငဴ ်

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမု √   √   

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအမမစ်ရှာဵပါဵမု 

(ေမမ၊ေရ) 
√ 

  √   

၁၉ ေမမမပို မခင်ဵ၊ေမမဆီလွှာပျေက်စီဵမခင်ဵ √   √   

၂၀ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ 
 

√  √   

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ √   √   

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
 

√   √  

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျေဆင်ဵမုေရာဂါ √   √   

၂၄ ကပ်ေရာဂါ √   √   



     

 

စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု 

(ထိခိကု်မုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွေမဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေ

ာဵ) 

၂၅ မပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခ √   √   

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မု √   √   

၂၇ လူကုနက်ူဵမခင်ဵ √   √   

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေ

ေဵခက်ခမဲခင်ဵစသည် 
√ 

  √   

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မုဆုိရာ၌ေကျေဵရွာတွေင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမခင်ဵ၊ ေရကကီဵမခင်ဵ၊ မုိဵေခါင်မခင်ဵ 

စသညဴ်အေမခအေနမျောဵမဖစ်ေပါ်မခင်ဵရိှပါကယင်ဵမဖစ်စဉမ်ျောဵအတွေက်ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခိုက်သက်ေရာက်မုရိှနိုင်ပါ

သလာဵ။ထိခိုက်မုရိှပါကေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှထခိိကု်သက်ေရာက်မုခစဳာဵ က

ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

   အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စ ု− လတ် 

   အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − မမငဴ)် 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ သဘာဝေရအရင်ဵအမမစ်ရှာဵပါဵမပီဵ မုိဵေခါင်မခင်ဵ၊အေအဵဓါတ်လွေန်ကမဲခင်ဵ မျောဵရိှပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ ် ထိခိကု်လွေယ်မုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု 

(ထိခိုက်မုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

က်ေလျောညီေထွေမဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမမဳျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် မမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် မမငဴ် 

၁ လူငယ် √   √   

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ်အိ

မ်ေထာင်စ ု

√   √   

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ √   √   

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွောကျေေရာက်နို √   √   



     

 

စဉ ် ထိခိကု်လွေယ်မုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု 

(ထိခိုက်မုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

က်ေလျောညီေထွေမဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမမဳျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် မမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် မမငဴ် 

င်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေမပာေသာေဒသတွေင်ေ

ေထုိင်သူ 

၅ ပင်လယ်/မမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ √   √   

၆ မေတာ်တဆမုမဖစ်နုိင်ေချေမျောဵေသာေနရာ

တွေင်ေနထိင်ုသူမျောဵ 
√ 

  √   

၇ မပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွေါေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျေ

ာဵ (IDP) 
√ 

  √   

၈ ေမမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ √   √   

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ √   √   

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
 

     

၁၂ 
ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွေင်ေနထုိင်သူ

မျောဵ  

     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထုိင်သူမျောဵ √   √   

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှညဴ်လည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ √   √   

၁၆ ေနရပ်မပန်အေမခချေသူမျောဵ √   √   

၁၇ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ √   √   

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွေဵသူမျောဵ √   √   

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 



     

 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာအေမခ 

အေနမျောဵ တွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက် ကပါသနည်ဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခရဳနိုင်သူမျောဵကုိ ေလလဴာ ကညဴ်ေသာအခါ လူငယ်မျောဵနှင်ဴ 

ဆင်ဵရဲသညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴမျှသာရိှေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

(က) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵအေမခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ်
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သေ်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု

(မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ဘာသာေရဵ ၁၂√၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵကျေန်ဵမာေရဵ

√ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၂ အမျေ ို ဵသမီဵ ၁၂√၃  ၂၀ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၃ အုပ်ချေုပ်ေရဵ ၁၂√ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ√လဳုမ

ြုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 



     

 

စဉ ်
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သေ်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မု

(မှန်ရာတစ်ြေကုို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၄ မီဵသက ် ၁၂√၃ ၂၀  ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၅ 
ေကျောင်ဵ 

ေကာ်မတီ 
၁၂√၃ ၇ ၅ ၁၂ 

ပညာေရဵ√ေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၆ ပရဟိတ ၁၂√၃ ၂၀  ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 



     

 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵအေမခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့၊ေငွေစုေငွေေချေဵအဖွေဲ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမုေရဵအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမုအဖွေဲ့။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွေင်ဵတွေင်လူထုအေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵ(၇)ခုရိှမပီဵစွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မုေကာင်ဵမွေန် က    

ပါသည်။ 

 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သေ်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ√သာေရဵ/နာေရဵ၊

လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ√ 

၂ BNK ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ√သာေရဵ/နာေရဵ၊

လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃ Mahar ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ√သာေရဵ/နာေရဵ၊

လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ√ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 



     

 

စဉ ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သေ်) 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (မပည်တွေင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမုအဖွေဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွေမဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွေမဖင်ဴဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ို ဵ၊မပည်သ့ူအကျေ ို ဵကိုထိေရာက်စွောထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှနခ်ျေ

က်မျောဵမဖငဴ်မပဌာန်ဵကာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွေဲ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏မမစမ်ိဵေရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယာဵတွေင်ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵမမပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တို့ေကျေဵရွာတွေင်ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵရိှပါသည်။ 

လက်လုပ်လက်စာဵမသိာဵစုမျောဵမပာဵသမဖငဴ် 

အစိုဵရေချေဵေငွေမျောဵ၊အစိုဵရေချေဵေငွေမျောဵ၊NGOအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ၏ေချေဵေငွေမျောဵကိုထုတ်ယူသဳုဵစွေဲလျှက်ရိှပါသည်။  

 



     

 

(ခ)      စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵေ မု အေမခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မုအရွယ်အစာဵ (ေမမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မု 

စဉ ် ေမမပုိင်ဆုိင်မုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွေက ်

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအမမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေမမယာမဴဲ ၁၃၂ ၅ ေမမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၂၇  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၁၂ ၄ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၂၂ ၂ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၂၀၅   

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေမမပုိင်ဆုိင်မုတွေင် ေမမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵကုိေလဴလာ    

 ကည်ဴေသာအခါေမမယာေမမမျောဵပုိင်ဆုိင်သညဴ်ေတာင်သူကကီဵမျောဵနည်ဵပါဵမပီဵအမျောဵအာဵမဖငဴ်သာမန်လက်လုပ်လက်စာဵ 

ေတာင်သူမျောဵသာမဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအမမစ်မျောဵမှေရသွေင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအမမစ်နှငဴ်ေရသွေင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 



     

 

စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေုကိုသာေရွဵရန်) 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 

၃ 
မမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

၃၁ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ√ရာသီ

အလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှ√မရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴ√တုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ√ 

၄ ေရသွေင်ဵေမမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွေ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ

 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 



     

 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။အစိုဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵမမစမ်ျောဵမှေရသွေင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာမျောဵကုိ ေလလဴာ ကည်ဴေသာ 

အခါ ေတာင်သူအမျောဵစုမှာ မမစ်ေရတင်စီမဳကိန်ဵမှေရကိုအမီှမပု၍ သဳုဵစွေဲေနရေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွေ့ရိှရပါသည်။  

 

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴအထွေက်နုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွေက်နုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စုစုေပါင်ဵ

စိုက်ဧက 

တစ်ဧကအထွေက်နုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စိုက်ပျေ ို ဵသညဴ်ကာလ 

သွေင်ဵအာဵစု

လုိအပခ်ျေက် 

(မှန်ရာတစ်

ြေုကုိသာေရွဵ

ရန်) 

အမမတ ်

ရရိှနုိင်မ(ုမှန်ရာ

တစ်ြေကုိုသာေရွဵ

ရန်) 

ထိခိုက်လွေယ်မ(ုမှန်

ရာတစ်ြေကုိုသာေရွ

းရန်) 

ယူနစ် အနည်ဵဆဳုဵ အမျောဵဆဳုဵ ပျှမ်ဵမျှ မ ှ ထိ 

ငရုပ ် ၈၀ ပိဿာ ၂၀၀၀ ၁၀၀၀ ၁၅၀၀ 
ေတာ် 

သလင်ဵ 

တပုိဵ

တဲွ 

မမငဴ်√လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ√်နိမဴ်

 
မမငဴ်လတ√်နိမဴ် 

ပဲတစိီမ်ဵ ၄၀ တင်ဵ ၁၀ ၁၈ ၁၅ နယန်ု 
ဝါ 

ေြေါင် 

မမငဴ်√လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်√လတ်နိမဴ်

 
မမငဴ်လတ√်နိမဴ် 

ပဲကကီဵ ၃၄ တင်ဵ ၈ ၁၈ ၁၅ 
ေတာ် 

သလင်ဵ 

တပုိ

တဲွ 

မမငဴ်√လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ√်နိမဴ်

 
မမငဴ်လတ√်နိမဴ် 

နှမ်ဵ ၅၀ တင်ဵ ၂၀ ၁၅ ၁၇ 
ေတာ် 

သလင်ဵ 

 ပာသုိ မမငဴ်√လတ်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ√်နိမဴ်

 
မမငဴ်လတ√်နိမဴ် 

ပဲနီ ၂၀ တင်ဵ ၁၇ ၂၅ ၂၀ 
ေတာ် 

သလင်ဵ 

တ 

ေပါင်ဵ 

မမငဴ်လတ√်

နိမဴ် 

မမငဴ်လတ√်နိမဴ်

 
မမငဴ်လတ√်နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာရိှေတာင်သူအမျောဵစုမှာစပါဵနှင်ဴငရုပ်ကိအုဓိကစုိကပ်ျေ ို ဵ ကမပီဵပဲတီစိမ်ဵ၊ 

ပဲကကီဵ၊နှမ်ဵ၊ ပဲနီတို့ကိလုည်ဵ စိုကပ်ျေ ို ဵ ကေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မု 

စကအ်မျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေက် 

ထွေန်စက် ၁   ၈၁ 

လက်တွေန်ဵထွေန်စက် ၃    

အေစဴချေကိရိယာ     



     

 

စကအ်မျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေက် 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ြေေလှ္ဓစက် ၁   ၈၀ 

ေရစုပ်စက ် ၉   ၇၁ 

ေ ြေနင်ဵေရတင်စက ်     

မမက်ရိတ်စက ်     

ရင်ဵမမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵတွေင် ထွေန်စက်၊ ေ ခေလ့ှစက၊် ေရစုပ်စက်မျောဵကုိ 

အမျောဵဆဳုဵ အသဳုဵမပုေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွေက်နုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွေက်နုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမ

ှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေ မရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵ√သငဴ်တင်ဴမျှတမေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာေ မအသဳုဵြေျေနုိင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတ√မေမဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအ မစ ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှ√မေမဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွနှင်ဴေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်ရသည်မေမဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည်√သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေ မေဆွဵ / 

ေအာ်ေဲနစ်ေ မကသဇာနှငဴ်အ ြောဵေအာ်ေဲနစ်
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်√ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 



     

 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမ

ှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက 

“မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေ မကသဇာနှငဴ်အ

 ြောဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်√မေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်√မေမဖဆုိပါ 

နေ်ဵပော၊အုပ်ြေျေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိငု်သည်မေမဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်√မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေ ြေအေနေ ပာင်ဵလဲမှု 

(အပြူေျေနိ်၊မုိဵေရြေျေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မေမဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵသီဵနဳှအထွေက်တုိဵေစရန်သဘာဝေမမအသဳုဵမပုမုသငဴ်တင်ဴမျှတပါသည်။ 

သီဵနှဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိ ရှာေဖွေဝယ်ယူ ကရမပီဵ ဓါတ်ေမမသ◌ြဇာ ဓါတုပုိဵသက်ေဆဵ 

မျောဵကုိ(အတိုဵ)စနစ်မဖင်ဴဝယ်ယူသဳုဵစွေဲရပါသည်။ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မုအေနမဖင်ဴမပညဴ်ဝမုမရိှပါ။ သီဵနှဳေစ◌ျး 

ကွေကမု်န်ကန်မုမရိှေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။  

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မုအတွေက်မပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မုအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုြေျေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

က်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေ မရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေမဖဆုိပါ√ 



     

 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုြေျေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

က်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေ မအသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာေမမတုိဵချေဲ့နုိင်မုမရိှပါလယ်ယာေမမဆဳုဵရုဳဵမုမျောဵသည် 

လယ်ယာေမမဆဳုဵရုဳဵမုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေမမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေမမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေမဖဆုိပါ√ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအ မစ ် အလွေယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွနှင်ဴေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ√ 

သဘာဝေ မေဆွဵ / 

ေအာ်ေဲနစ်ေ မကသဇာနှငဴ်အ ြောဵေအာ်ေဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွေယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေ မကသဇာနှငဴ်အ ြော

းဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ√ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

နေ်ဵပော၊အုပ်ြေျေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ√သီဵနဳှ

မျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွေက်မရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာေါကျေေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွောကျေ√အသငဴ်အတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ြေနဳိုင်သေဴ်သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအြေျေက်အလက်လက်လှ

မ်ဵမမီှု 

အလွေယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ 



     

 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုြေျေတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

က်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်ဵြေျေက်မျောဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီြေန့်ြေွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဿာဏ်မျောဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေမဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵမမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။သီဵနှဳထုတ်လုပ်မုအတွေက်နည်ဵ ပညာနှငဴ်သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလုိအပ်မခင်ဵ၊ ရာသီဥတု 

မမှန်ကန်မခင်ဵ၊လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအခကအ်ခဲရိှမခင်ဵ၊သီဵနှဳအလုိက် ေရာဂါပုိဵအနည်ဵငယ် ကျေေရာက်မခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴ 

ေတာင်သူမျောဵအတွေက် အခက်အခဲရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မုအေမခအေန 

ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွေဵမမူေရဵ 

နွောဵ ၅ ၃၆၀ 

န့ုိစာဵနွောဵ   

ကျဲွ   

မမင်ဵ   

 မေ်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   



     

 

ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ဝက ် ၁၈ ၃၇ 

ကကက် ၁၀၃ ၁၅၅၉ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ေဏန်ဵေမွဵ မူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရြေျေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေမွေဵမမူေရဵကဏ္ဍတွေင် တပုိင်တနုိင်ေမွေဵမမူေရဵကုိသာ အဓကိေဆာင်ရွက် ကမပီဵ စီဵပွောဵမဖစ် 

လုပ်ကိငု်ေဆာင်ရွက်သူနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။                                                                                                                                                                                       

 

(၂) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵ

မှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွေဵမမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴ√မေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်√မေမဖဆုိပါ 



     

 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵ

မှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴ

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်√မေမဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွ ေချေဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနုိင်ေချေဵေငွေအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်√မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွေဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်

)ေစျေဵကွက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်√မေမဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နေ်ဵပောပဴဳပုိဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵအလွေယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေမဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်√မေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွေင်ဵေမမေနရာလဳု

ေလာက်မု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်မေမဖဆုိပါ√ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမအေ

ေအထာဵ 
အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေမဖဆုိပါ√ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမု 

လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေမဖဆုိပါ√ 

ေချေဵေငွေ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွေရနိုင်သည်√ 

မေမဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမု သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည်√သွေင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမ



     

 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵ

မှေ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ြေဆုိပါ 

နေ်ဵပောအကူအေီနှငဴ်နေ်ဵ

လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵအလွေယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေမဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်√မေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုင်မု လွေယ်ကူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွေယ်ကူသည်√မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေ ြေအေနေ ပာင်ဵ

လဲမှု(အပြူေျေနိ်၊မုိဵေရြေျေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မေမဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် သီဵနဳှထုတ်လုပ်မုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက် အသိပညာေဟာေမပာပွေဲမျောဵ၊ 

လက်ကမ်ဵစာေစာင်မျောဵနှငဴ်ပညာေပဵသင်တန်ဵမျောဵဖွေငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်ေပဵမည်ဆုိပါကေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်

မုတိုဵတက်လာနုိင်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်မပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မုမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

ေမွေဵမမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ စာဵကျေက်ေမမရှာဵပါဵသည်√စာဵကျေက်ေမမလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမု ေရရှာဵပါဵသည်√ေရလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 



     

 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ√မျေ ို ဵေကာင်ဵတိ

ရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွ ေချေဵေငွေလွေယ်ကူစွောမရနုိင်ပါ√ေချေဵေငွေလုဳဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွေဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနုိင်ပါ√ 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နေ်ဵပောပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵအလွေယ်တကူမရ

နုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵမရပါမေမဖဆုိပါ

√ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ√ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွေင်ဵေမမေနရာလဳုေလာက်မု အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ√ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမအေနအထာဵ ေရေမမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမု 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေမဖဆုိပါ√ 

ေချေဵေငွေ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချေဵေငွေမရပါ√လဳုဵဝေချေဵေငွေမရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမု 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါ√သွေင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရ

ပါ 

မေမဖဆုိပါ 



     

 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှ

ငဴ်၂၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆေသာအြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

နေ်ဵပောအကူအေီနှငဴ်နေ်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵအလွေယ်တကူမရ

ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောဵမရပါမေမဖဆုိပါ

√ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ√ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုင်မု မလွေယ်ကူပါ√မေမဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴမပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ

တုအေမခအေနမျောဵ (ဥပမာ-

ေရကကီဵမခင်ဵနှင်ဴမုိဵေခါင်မခင်ဵ) 

ထိခုိက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေမဖဆုိပါ√ 

အပခူျေနိ်ေမပာင်ဵလဲမုပုိမမန်မခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေမဖဆုိပါ√ 

မုိဵရွာသွေန်ဵမုပုိမျောဵမခင်ဵ နည်ဵ √    မျောဵ   မရိှ          မေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်ဵြေျေက်မျောဵနှင်ဴပ

င်လယ်ငါဵဖမ်ဵ ြေင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵ မူေရဵလုပ်ငန်ဵ

စီမဳြေန့်ြေွမဲှုဆုိင်ရာ 

အကကဳဿာဏ်မျောဵလက်လှမ်ဵမ ီြေင်ဵ 

အလွေယ်တကူမရ √    လဳုဵဝမရ            မေမဖဆုိပါ 

 

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂)  

မမို ့နယ်ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊မမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်သီဵနဳှထုတ်လုပ်မုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက် အသိပညာေပဵေဟာေမပာပွေဲမျောဵ၊ 

လက်ကမ်ဵစာေစာင်မျောဵနှငဴ် ပညာေပဵသင်တန်ဵမျောဵ ဖွေငဴ်လှစ်ေဆာင်ရွက်ေပဵမည်ဆုိပါကေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵ 

ထုတ်လုပ် မု တိုဵတက်လာနုိင်ေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 



     

 

(၃)  စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵေ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵေ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ြေကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိြေျေတိ်ဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမေှ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴ√မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသ

ာအ ြောဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵ

ြေျေရန်ေစျေဵကွက်ရှိ ြေင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျေဵကွေက်အသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆုိပါ√ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအ မင်ရှိ ြေင်ဵ 
ေစျေဵကွေက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်√မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေ ြေအေန ေကာင်ဵသငဴ်√မေမဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုင် ြေင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်√မေမဖဆုိပါ 

လျှပစ်စ်မီဵရရိှနိုင် ြေင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေမဖဆုိပါ√ 

ေြေျေဵေငွရရိှနိုင် ြေင်ဵ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွေရနိုင်သည်√မေမဖ

ဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနေ်ဵပောဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိ ြေင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵအလွေယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵရနုိင်သည်။မေမဖဆုိပါ√ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောေီေထွ ဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပုနိုင်ေသာပ

ောတစ်ြေြုေုကိုတတ်ေ မာက် ြေင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွောတတ်ေမမာက်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 

မေမဖဆုိပါ√ 

အလုပ်အကုိင်အြေွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴ√မေမဖဆုိပါ 



     

 

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵေ ဝမ်ဵေ ကာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

မျောဵကုိေလဴလာ ကည်ဴေသာ အသက်ေမွဵေ ဝမ်ဵေကျောင်ဵမပုနုိင်ေသာပညာတက်ေမမာက်မုအေမခအေန နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာ ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵေ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵေ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ√လဳုဵဝမရိှမေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အ ြောဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵြေျေရ

န်ေစျေဵကွက်ရှိ ြေင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်မေကာင်ဵေစျေဵကွေက်မရိှမေမဖဆုိပါ√ 

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအ မင်ရှိ ြေင်ဵ 
ေစျေဵကွေက်အေမခအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵမလည်√လဳုဵဝနာဵမလည်မေမ

ြေဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေ ြေအေန ညဳ√ဴအလွေန်ညဳဴမေမဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရိှနိုင် ြေင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမုနည်ဵသည်√ကုန် ကမ်ဵမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင် ြေင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ√ 

ေြေျေဵေငွရရိှနိုင် ြေင်ဵ 
လုိသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချေဵေငွေမရရိှပါ√ေချေဵေငွေမရပါ 

မေမဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနေ်ဵပောဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှ 

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရ

ာဝနေ်ဆာင်မုမျောဵအလွေယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရ

ာဝနေ်ဆာင်မုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ√ 



     

 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိြေျေတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှ ဖဆုိရန်။ေ ဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အြေျေက်မျောဵရိှပါက “မေ ဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျောေီေထွ ဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ ပုနိုင်ေသာပေ

ာတစ်ြေြုေုကိုတတ်ေ မာက် ြေင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွောတတ်ေမမာက်မခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေမဖဆုိပါ√ 

အလုပ်အကုိင်အြေွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ √အလုပ်အကိငု်အခွေငဴ်အလမ်ဵမရိှမေမ

ြေဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။အသက်ေမွဵေ ဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက် ဝင်ေငွေရရိှ ေရဵ အလုပ်လုပ်ကိငု်ေနသူမျောဵ  

အေနမဖင်ဴလည်ဵဝင်ေငွေအသငဴ်အတငဴ်သာရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှငဴ်အချေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချေနိ်ကာလ 

စ

ဉ် 
ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

မပည်တွေင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလ

ာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနေ်ဵဆဳုဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု 

နှင်ဴလူဦဵေရ 

၅၀ ၁၁ ၁၃ ၂၄ ၉  ၉ ၂၀ ၂၂ ၄၂ 

၂ 

ေကျေဵရွာမပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေမပာင်ဵမုကာလ 

၃လအထိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၆လအထိ ၁ ၂ ၃    ၁ ၂ ၃ 



     

 

စ

ဉ် 
ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

မပည်တွေင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁၂လအထိ ၅  ၅    ၅  ၅ 

၁၂လအထက် ၄ ၁၁ ၁၅ ၉  ၉ ၂၀ ၂၂ ၄၂ 

ရင်ဵမမစ ် …  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေရွှေ့ေ ပာင်ဵသွာဵလာ ြေင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေ ပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသေ် 

 ဖငဴ်မြေွ ဲြောဵဘဲ၊ကကာ မင်ဴြေျေနိ်အနေ်ဵအမျောဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မေ်သေ်ဴအေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာင်ဴေရွှေ့ေ ပာင်ဵသွာဵလာရသေ်

 ဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ြေမှုနိငု်ငဳ ြောဵသုိ္ဓ ဖစ်ေစ၊ ပေ်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေကကဵသုိ္ဓ ဖစ်ေစေရွှေ့ေ ပာင်ဵသွာဵလာေန

ထုိင်သူတုိင်ဵကိ“ုေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သေ်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစေ်ဵတာဝန ်ဖငဴ်ေရွှေ့ေ ပာင်ဵအေ ြေြေျေေနရသူမျောဵသေ်လေ်ဵဤဇယာဵတွင်

အကျေုဳဵဝင်ပါသေ်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ြေိုလှုဳရန်၊မီှြုိေရန်သွာဵေရာက်အေ ြေြေျေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵအရအဖမဲ

တမ်ဵေရွှေ့ေ ပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုေ္ဂိုလ်မျောဵသေ်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသေ်။ေြေတ္တပောသွာဵေရာက်သင်ကကာဵေနသူ

မျောဵ၊ေြေတ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှြေယဳူေနသူမျောဵသေ်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယြေင်ကေရွှေ့ေ ပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ြေဲဴ

ေစကာမူယြေုလက်ရှိကာလတွင်မလူဌာေနတွင် ပနလ်ေ်အေ ြေြေျေေနထုိင်လျှက်ရှိသူမျောဵသေ်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်

ပါ။ယြုေလတ်တေလာတွင်ြေရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသေ်လေ်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ကျွနု်ပ်တို့ေကျေဵရွာတွေင်မပည်ပသ့ုိအလုပ်လုပ်ကိငု်ရန်သွောဵေသာလူဉီဵ ေရမှာ အနည်ဵ ငယ်သာ 

ရိှမပီဵရွာသူ/သာအမျောဵစုမှာမပည်တွေင်ဵ (မိမိတ့ုိရပ်ရွာအနီဵ)တွေင် သာမိသာဵစုဝမ်ဵေရဵအတွေက်လုပ်ကိငု်ေနရမခင်ဵမဖစ် 

ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအြွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၂၀ ၂၂ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေကကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဖစ်ပွာဵမှုေကကာငဴ်လဳုခြေုဳမှုမရှိသေ်ဴအေကကာင်ဵရင်ဵ   



     

 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမေ်ြေွ ဲြောဵမေဖာ် ပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေကကာင်ဵအရင်ဵကိုေ ဖဆုိထာဵ ြေင်ဵ/ 

ေ ဖဆုိလုိ ြေင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵမမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။မပည်တွေင်ဵ/မပည်ပသ့ုိသွောဵေရာက်လုပ်ကိငု်ေသာ လုပ်သာဵမရိှေသာေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာဵရမခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵမရိှပါ။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵမှမပန်ပ့ုိေငွေ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျောဵမှမပန်ပ့ုိေငွေ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

စုစုေပါင်ဵ မမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁  ပနပုိ်္ဓေငွကိမီှုြုိေေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၁၅   √ 

၂ 

 ပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေကကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ြေ။ဘဏ် √ 

- ေ။လကူကုဳ ဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓ ြေင်ဵ  

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။မပနပုိ့်ေငွေကိုမီှခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုမှာအနည်ငယ်သာရိှပါသည်။ 

 



     

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မုေစျေဵကွေက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မု၊ေစျေဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမုအေမခအေန 

ေစျေဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွေက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန)် 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ)   

ရွာမှအကွောအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်√၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက်√ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေ ြေလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်√ကာဵ/

ေထာ်လာေျေ√ီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ေ ြေလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်√ကာဵ/ေ

ောလ်ာေျေ√ီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မုရရိှ

နုိင်မု(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေနုှင်ဴ

အထက်ေရွဵနုိင်သေ်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေ ြောက်)  

√မီဵဖိုေြေျောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စေ်ဵအ

ဝတ်အထေ် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စေ်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာေမျေ

ာဵ 

ပစ္စေ်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေ ြောက်)        

√မီဵဖိုေြေျောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စေ်ဵအဝ

တ်အထေ် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စေ်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာေမျောဵ

√ 

ပစ္စေ်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေမခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ√ ေကာင်ဵ√သငဴ်ေဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မု ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ√ ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ√ 

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူ

အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။

 ။ကုန်စည်ဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မု၊ေစ◌ျးကွေက်လက်လှမ်ဵမီမုအေမခအေနမဖင်ဴအနီဵဆဳုဵေဈဵမဖစ်သညဴ် 

ဆင်မဖူကျွန်ဵေဈဵအာဵ သွောဵေရာက်ရပါသည်။ 

 



     

 

(င)    ေငွေေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေေ ကဵဝန်ေ

ောင်မုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

မပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မု 

ေချေဵ

ေငွေရရန်အခ

က်အခဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

( မန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

 မနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ√ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

√ 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    √ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သေ်√ 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ်√ 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေြေျေဵေငွ 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 

ပုေ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 

ပုေ္ဂလိကအေသဵစာဵေြေ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 



     

 

ေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေေ ကဵဝန်ေ

ောင်မုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

မပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မု 

ေချေဵ

ေငွေရရန်အခ

က်အခဲမျောဵ 

၁၀% ထက် 

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစ/ု 

ေငွေြေျေဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 

ေငွေြေျေဵေပဵသူ 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

ကာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေြေျေ

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

လုိအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 



     

 

ေချေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေေ ကဵဝန်ေ

ောင်မုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

မပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မု 

ေချေဵ

ေငွေရရန်အခ

က်အခဲမျောဵ 

ေငွကာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရှိပါ 

 

ရင်ဵမမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သူ

အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မုေပဵေသာအဖွေဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။မမနမ်ာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိေချေဵေငွေဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵ 

ဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွေဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွေဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟု

သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွောေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွေမျောဵရိှခဴဲေသာကာလရှည်ေချေဵ

ေငွေတွေင်သာထည်ဴသွေင်ဵေပဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ မမနမ်ာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်မှေချေဵေငွေမျောဵရရိှေ ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစမ်ျောဵစီမဳခန့် ခွေမုဲ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစမ်ျောဵစီမဳခန့် ခွေမုဲအတွေက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့် ခွေမုဲအတွေက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

အေမခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖရန်မလုိ။)) 

ေမမဆီ သဇာအေမခအေန ရိှမရိှ√ မမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ√ မမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွေယ်ထိန်ဵချေုပ်မု ရိှ√မရိှ မမငဴ်√လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအမမစ ် ရိှမရိှ√ မမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵကွေဲမျောဵ ရိှမရိှ√ မမငဴ်လတ်နိမဴ် 



     

 

အေမခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါကေမဖရန်မလုိ။)) 

အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကွေဲမျောဵ ရိှမရိှ√ မမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့်ခွေမုဲ ရိှ√မရ မမငဴ်လတ်နိမဴ်√ 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝစီမဳခန့်ခွေမုဲမျောဵအေနမဖငဴ်နှစ်စဉ်သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမုမျောဵ 

ကကုဳေတွေ့ရသမဖငဴ ်ေေမမဆီလွှာနှငဴ်အပင်မျေ ို ဵေစဴမျောဵမှာလည်ဵပျေက်စီဵဆဳုဵရုဳဵေနရပါသည်။  

 သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ပျေက်စီဵေန၍ ရာသီဥတုေဖာက်မပန်ကာ ဖျေက်ပုိဵအန္တရာယ်နှင်ဴလည်ဵ ရင်ဆိင်ု ကရ 

ပါသည်။ အမခာဵတိရိစ္ဆာန်နှငဴ်မျေ ို ဵကွေဲမျောဵမှာ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမုေ ကာင်ဴ အလွေန်နည်ဵပါဵေနေ ကာင်ဵ၊ စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳ 

ခန့်ခွေမုဲအေနမဖင်ဴ မမို ့နယ်အေထွေေထွေအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ေကျေဵရွာ(၁)ရွာလျှင် အမှိုက်ကျေင်ဵ(၁)ကျေင်ဵ မပုလုပ်ေပဵ 

ထာဵ၍ အမှိုကျေင်ဵတွေင်စွေန့်ပစ်ေ ကာင်ဵဆက်လက်၍ ေကျေဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနေသာစွေန့်ပစ်အမှိုက်စမဳီခန့်ခွေမုဲစနစ်ကိ ုေကျေဵရွာမှပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွောဵမည်မဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလလဴာ 

ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေမမာက်မု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေမမာက်မုနုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၅ ၂၆ ၃၁ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၁၆ ၁၅၀ ၂၆၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၇၀ ၆၃ ၁၃၃ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၃၈ ၃၂ ၇၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၄ ၁၉ ၃၃ 

ရင်ဵမမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ဤဇယာဵကုိ ဖေဴ်သွင်ဵရာတွင် ပေ်ေထာင်စုသမ္မတ မနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှအသိ အမတှ်မပုထာဵေသာအတန်ဵပောတက်ေရာက်ဖပီဵ/ တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိ 

သာ ဖေဴသွ်င်ဵရန် ဖစ်ပါသေ်။ ေဖာ်မပပါအချေက်နှငဴ်ကုိကည်ီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွေင်မဖညဴ်သွေင်ဵမခင်ဵမရိှဘဲ ေလလဴာ 



     

 

ေတွေ့ရိှချေက်တွေင်သာမှတ်ချေက်အေနမဖင်ဴေဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်

၏ ဘဝတွေင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေမခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ-ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ(Grade8 )တွေင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက “အလယ်တန်ဵ 

အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွေင်ပညာသင် ကာဵေနပါက (သ့ုိမဟုတ်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွေက်) ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွေင် 

သာထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ) ”ကိုဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲမဖစ်ပါက 

သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလုိက်ထေဴ်သွင်ဵရပါမေ်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်မမင်မပီဵ အလယ်တန်ဵပညာ 

ဆက်လက်သင် ကာဵမခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင်သာ ထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။ အေမခခဳပညာမူလတန်ဵ 

ပညာကုိသင်ယူမပီဵ ဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွေန်မပီဵ မဖစေ်သာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ် ပါက 

“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွေင်သာမဖညဴသ်ွေင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာတွေင် စာမတက်သူနည်ဵပါဵမပီဵ မူလတန်ဵအဆင်ဴ(၂၆၆)ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်(၁၃၃)ဦဵ၊အထက်တန်ဵအဆင်ဴဦဵေရ(၇၀)ဦဵ၊တက္ကသုိလ်အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ(၃၃)ဦဵရိှမပီဵစာတက်ေမမာ

က်မုနုန်ဵအေနမဖင်ဴ မူလတန်ဵအဆင်ဴမပီဵေမမာက်သညဴ်ဦဵေရ အမျောဵဆဳုဵမဖစေ် ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၅၈ ၄၆ ၁၀၄ 

အလယ်တန်ဵ ၂၇ ၃၂ ၅၉ 

အထက်တန်ဵ ၁၆ ၂၅ ၄၁ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁၃ ၉ ၂၂ 

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ဤဇယာဵကုိ ဖေဴ်သွင်ဵရာတွင်  ပေ်ေထာင်စုသမ္မတ မနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပောေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ် ပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင်ပောတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကိုသာ ဖေဴ ်

သွင်ဵရန် ဖစ်ပါသေ်။၄င်ဵအမပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ

အေမခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်မဖည်ဴသွေင်ဵရန်

မဖစပ်ါသည်။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။လက်ရိှအေမခအေနတွေင် မူလတန်ဵပညာသင် ကာဵေနသူ(၁၀၄)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵပညာ  

သင် ကာဵေနသူ(၅၉)ဦဵ၊အထက်တန်ဵပညာသင် ကာဵေနသူ(၄၁)ဦဵ၊တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်ပညာသင် ကာဵ ေနသူ(၂၂)ဦဵ 

ရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွေ့ရိှရပါသည်။



     

 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 
မူလတန်ဵ√မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ြဲွေ) အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ြဲွေ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင်√၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေ ြေလျေင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ√ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၁၃၈၆ေပ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အြေင်ဵအရေ်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ√ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာေလဳုေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရှိသေ် 

မလဳုေလာက်ပါ√ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမ်သာအေ ြေအေန 
ေကာင်ဵ√သငဴ် 

ေဳဴမရှိ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတုိက်ေကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသေ်√ 

တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရြေန့်  ၅ ၅ 

ေကျေဵရွာြေန့်    

ရင်ဵမမစ ်…  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွေင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာေမဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွေင်ဵရိှေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာတွေင်မလူတန်ဵအဆငဴ်စာသင်ေကျောင်ဵရိှပါသည်။မူလတန်ဵအဆင်ဴမပီဵ 

ေမမာက်ပါကတေညာင်ေကျေဵရွာအလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသ့ုိသွောဵေရာက်ပညာသင်ယူေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။



     

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်မပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခနှဲင်ဴမပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက√်မလဳုေလာက် 

တပေဴ် - ဆရာအြေျေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်√၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပောေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ  မရှိနေ်ဵ√လတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက်ပောေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ√ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက√်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွေက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မု  မငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ√ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမု မရှိ√နေ်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ√သင်ဴေဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျေက်စီဵမခင်ဵ မရှိ√နေ်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေကျောင််ဵေဆာင်သစ်ေဆာက်လုပ်ရန်ဆရာ/ဆရာမဝနထ်မ်ဵအင်အာဵလုိအပ်သည်ကိ ု ေတွေ့ရိှ 

ရပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစမ်ျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စဉ ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမု/မဖစပ်ွောဵမု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ မမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ√ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ မမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ မမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵကူဵစက်ေရာေါ မမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ√ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာေါမျောဵ မမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ√ 



     

 

စဉ ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမု/မဖစပ်ွောဵမု 

၆ တီဘီ မမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၇ ဆီဵြေျေ ို  မမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ မမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၉ အသေ်ဵေရာေါ ( ဘီ၊စ)ီ မမငဴ်    နိမ်ဴ√              မရိှ 

၁၀ အာဟာရြေျေ ို ့တဴဲမှု မမငဴ်    နိမ်ဴ√             မရိှ 

၁၁ အ ြောဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာေါမျောဵ မမငဴ်    နိမ်ဴ                 √ရိှ 

ရင်ဵမမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအေနမဖင်ဴမပင်ဵထန်ေရာဂါမျောဵမရိှဘဲေသွဵေ လွေန်တုပ်ေကွေဵ၊ 

ငှက်ဖျောဵ၊ တီဘီ၊ဆီဵချေ ို ၊ေသွေဵတုိဵေရာဂါမျောဵသာရိှေ ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနဳှမု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမု 

စ

ဉ် 

ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵမခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာေါ √  

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ကကက်ေှာ၊ေမဵြုိေင်နှင်ဴအသေ်ဵေရာင်အသာဵဝါ √  

၃ ပုိလီယိုေရာေါ √  

၄ ေမဵြုိေင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ) √  

၅ ဝကသ်က်ေရာေါ √  

၆ အ ြောဵစုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမု √  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အ မင်ဴ၊အေလဵြေျေနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်) √  

၈ အာဟာရပောေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်နှငဴ်ကေလဵသူငယ်မျောဵအာဵလစဉ်ကာကွေယ်ေဆဵအဟာရမှတ်တမ်ဵရ 

ယူမခင်ဵနှငဴ်အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်မျောဵမပုလုပ်ပါသည်။ 

 



     

 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မု ခရီဵအကွောအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနြေွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ√ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ√မရှိ 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ√ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသေ် 

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ်တ

ကျေသုိေလာှင်ထာဵသေ√် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစနစ်တ

ကျေသုိေလာှင်ထာဵ ြေင်ဵမရှပိါ 



     

 

ရင်ဵမမစ ် …  ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ ေကျေဵရွာလူထုတွေင် ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵမဖစ်ေပါ်လာပါက အနီဵစပ်ဆဳုဵ 

တေညာင်တုိကန်ယ်ေဆဵရုဳသ့ုိသွောဵေရာက်မပသရပါသည်။ ကျေန်ဵမာေရဵအတွေက်အနီဵ စပ်ဆဳုဵ ေဆဵေရာင်ဵချေေသာ 

ေဆဵဆုိင်မရိှ၍ ေကျေဵရွာလူထုအတွေက်ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်လျှင်အခကအ်ခဲရိှေ ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မု 

ေရရရိှနိုင်မု 
အသဳုဵမပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ”   

ေရ အရည်အေသွေဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမုတွေင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါက ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မုနှင်ဴ လဳုေလာက် မု 

အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွေ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၉၃ ရှိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ  သငဴ်√  ေဳဴ 
 ေနွ             √ မုိဵ              

√ ေဆာင်ဵ       √ 

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၅၇ ရှိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ√  သငဴ်  ေဳဴ 

 ေနွ             √ မုိဵ              

√ ေဆာင်ဵ       √ 

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
၂၆ ရှိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ  သငဴ်√  ေဳဴ 

 ေနွ             √ မုိဵ              

√ ေဆာင်ဵ       √ 

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ေဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

 မစ/်ေြေျောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ေဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၂၉ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်√ ေဳဴ 
 ေနွ             √ မုိဵ              

√ ေဆာင်ဵ       √ 

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ေဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတမပေမမပဳု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ေရသဳုဵစွေဲမုပတ်သက်၍အခင်အခဲမရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 



     

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေမခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမု 

ေရဆဲွအိမ်သာ ၁၂ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၆၂ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၃၁ 

ရင်ဵမမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်အိမေ်မခ(၂၀၅)အိမ်ရိှသညဴ်အနက်ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွေဲနိုင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

(၁၆၂) ေရဆွေဲအိမ်သာ၊(၁၂)၊အိမ်သာမရိှ(၃၅)အိမ်တို့ရိှေ ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ −  မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏

စွေမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါ
ဝင်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ√ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွဲ့အစေ်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရ√ မရိှ 

၃ 
လွေန်ခဴဲေသာနှစ်အတွေင်ဵေကျေဵရွာအတွေင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမ
ျိုဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွေယ်အ ကမ်ဵဖက်မု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမုမျောဵ 

ရိှ မရိှ√ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵ ဖက်မုမျောဵအတွေက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵ
မျှတမုဆုိင်ရာမျောဵအတွေက်လူထု၏အသိအမမင်ရိှမု 

ရိှ√ မရိှ 



     

 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏

စွေမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလက်
လှမ်ဵမီမု (ဥပမာ- 
စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵချေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မုမျောဵ၊အိမ်တွေင်ဵ
မုသက်ေမွဵေ သင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မုနှငဴ်
အသိအမမင်မမှငဴ်တင်မခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ√ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မုမျောဵလက်လှ
မ်ဵမီမု 

ရိှ√ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွေင်အမျေ ို ဵ
သာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွေက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွေ
ငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ√ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) 
ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွေန်၍အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လုပ်ရှာ
းမ ု

ရိှ မရိှ√ 

ရင်ဵမမစ ်(၁) အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည်ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မုစနစ်နှငဴ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင်တက် ကစွော 

ပါဝင်လုပ်ရှာဵ ကပါသည်။ 

 

(ဋ)     အေမခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမုရိှပါ

ကေဖာ်မပရန် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်√ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√၁−

၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ√မရိှ 



     

 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမုရိှပါ

ကေဖာ်မပရန် 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅√ 

ေကာင်ဵ√

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√၁−

၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆက ်

လမ်ဵ 

၁၂၃

၄၅√ 

ေကာင်ဵ√

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√၁−

၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ√ 

ကနု်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေမမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာနှင်ဴေကျေဵရွာတည်ရိှရာလမ်ဵမျောဵမှာ ေမမသာဵလမ်ဵမျောဵ မဖစ်ေသာ 

ေ ကာင်ဴ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွောဵလာရ အဆင်ေမပမခင်ဵမရိှဘဲ မုိဵရာသီတွေင် အခက်အခဲမျောဵမဖစ်ေပါ် လျေက်ရိှေ ကာင်ဵ 

ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 



     

 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမုအေမခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အမမင်ဴ) 
အရည်အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သဳု

းစွေဲနိုင်မု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေ

ာဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမုရိှပါကေ

ော်မပရန် 

ဆိပ်ြေတဳဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျော် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 



     

 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အမမင်ဴ) 
အရည်အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သဳု

းစွေဲနိုင်မု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေ

ာဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမုရိှပါကေ

ော်မပရန် 

ညဳဴ ၅နှစ်အထက် 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။.............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွောအေဝဵ (မုိင်) 

အကွေက်ေအာက်ရိှအသဳုဵမမပုပါအကွေက်တွေင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွေဲနိုင်မု 

 မစေ်ကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမ ပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အ ြောဵ 

(ေြေျောင်ဵ၊ေ မာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 



     

 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွေဲနိုင်မု 

အသဳုဵမ ပုပါ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ .............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလ ှ

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ မမင်ဵလှည်ဵ နွောဵလှည်ဵ 

အေရအတွေက် ၂  ၇၇ ၈၄  ၁ ၆  ၂၅ 

ရင်ဵမမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵအေနမဖငဴ်ဆိုင်ကယ်မျောဵကိုအမျောဵဆဳုဵအသဳုဵမပုေ ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမုအေမခအေန 

ရင်ဵမမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ 
၁၀၄ ၇ ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ 

မေ ဖဆုိ√ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၂၄ 
၁၀ ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ  

မေ ဖဆုိ ို√ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ  

မေ ဖဆုိ ို√ 
ရှိမရှိ 



     

 

ရင်ဵမမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ေျေင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ မေ ဖဆုိ 

ိ√ု 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ  

မေ ဖဆုိ ို√ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ  

မေ ဖဆုိ ို√ 
ရှိမရှိ 

အမျေ ို ဵအမေ်ြေွ ဲြောဵေဖာ် ပ ြေင်

းမ ပုနိုင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳ  

မေ ဖဆုိ ို√ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမမပုနုိင်ေသ

ာ 
၆၀ 

 
  

ရင်ဵမမစ…်  ၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာသည်လျှပ်စစမီ်ဵမရရိှေသဵေသာေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေမခအမျောဵစုမှာ 

ဆုိလာမီဵကုိသာ အသဳုဵမပုေနထုိင် ကေ ကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေမခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွေီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴအ်ိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွေက် ၂၇၀ ၁၂ ၈၄ ၂၆ ၆၄ 

ရင်ဵမမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵကုိ ဖုန်ဵ၊ေရဒီယုိ၊ တီဗွေီ၊ မဂိုလ်တု 

စေလာင်ဵတ့ုိမှ ရရိှေ ကာင်ဵေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 



     

 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမုနှင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမုနှင်ဴလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေ ဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျောဵရိှ ြေင်ဵ ရှိ√မရှိမေ ဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်√ေဴဳမေ ဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳမေ ဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ်ြေန်ဵမျောဵ ပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေထ

ာက်အကူ ပုပစ္စေ်ဵမျောဵရိှ ြေင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်√ေဴဳမေ ဖဆုိပါ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ေဴဳမေ ဖဆုိပါ√ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာ

ငဴ်ေရှာက် ြေင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနေ်ဵ√မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မေဴ်ေနရာမျေ

ာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာကကေဴ်တုိကမ်ျောဵစသေ်တို္ဓတွင်ဝင်ေရာ

က်ေလဴလာသင်ယူနိင်ု ြေင်ဵ 

ရှိမရှိမေ ဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေကျေဵရွာတွေင်လူငယ်မျောဵအေနမဖင်ဴ ေကျေဵရွာသာေရဵ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွေင်အာဵ 

တက်စွောပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကေသာ်လည်ဵ လူငယ်မျောဵအတွေက် ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵမရိှပါ။ 

 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေမခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မုမျောပအာဵလက်လှမ်ဵမီမု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမု 

ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

း၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်မမင်

သဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွေယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်မဖန့်ေဝမခင်ဵဆုိ

င်ရာအေထာက်အကူမပုအေဆာက်အဦမျောဵရိှမ

ြင်ဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ 



     

 

ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵ ကျောဵ မ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မုမျောဵကုိရရိှ

နုိင်မခင်ဵ 
ရိှမရိှ√မေမဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေမဖဆုိပါ 

လူထုအေမခမပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ

ချေေရဵအစီအစဉ ်
ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေမခအေနအကာအကွေယ်မျောဵနှငဴ်

လက်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ 

မုခင်ဵမျောဵကာကွေယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွေ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မုေပဵမခင်ဵ 
ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွေယ်မခင်ဵဆုိင်ရာဝနေ်

ောင်မုမျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 
ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။ေလသာကုန်ဵေကျေဵရွာအေနမဖငဴ် လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီှမု 

အေနမဖင်ဴအသင်ဴအတင်ဴရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမု 

ဇယာဵ (၄၈) မုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမုအေမခအေန 

မုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမုအေမခ

အေန 

လူကုနက်ူဵမု ခိုဵ မု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမု အ ကမ်ဵဖက်မု 

စိုဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရိှ√ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမန်√

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရိှ√ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရိှ√ 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွေ့ရိှချေက်။ ။အိမ်ေမခ/အိမ်ေထာင်စုနည်ဵပါဵမပီဵ ေကျေဵရွာသူ/သာဵအမျောဵစုမှာရပ်ေရဵ၊ရွာေရဵကစိ္စမျောဵတွေင် 

စည်ဵလဳုဵညီညွေတ်မုရိှေသာေ ကာင်ဴမုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမု အေမခအေနမျောဵမရိှဘဲ ေအဵချေမ်ဵတည်မငိမ်လျှက်ရိှေသာ 

ေကျေဵရွာမဖစေ် ကာင်ဵ ေလလဴာေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

                


